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េហតុអ�មីនុស្សជាតិជាសង�មវេង�ង 

រងកយេលកធាតុធំមហិមា,   បណា� អទិេទព,  េស�ច,  មា� ស់

សុទ�ែតមនិដឹងបានខងេ្រក,    ជីវតិេ្រចនសុទ�ែតេលខរបម់និអស់។ 

េទះបីជាជីវតិទងំអស់ក�ុងរងកយេលកធាតុ, េនក�ុងជានថ់ា� កឋ់តិ

េនែដលសរធាតុផ្សេំឡងរបស់ខ�ួនឯងសុទ�ែតជាេមលេឃញទិស

ទងំអស់ៃនពិភពរស់រនរបស់ខ�ួនឯង,       ដូចែបបវធីិអទិេទពេមល

ពិភព, ្រគានែ់តជាគា� នប�� និងសមត�ភាពរបស់អទិេទព។ ដូេច� ះក៏

មាននយ័ថាជីវតិក�ុងរងកយេលកធាតុច្រកវលសុទ�ែតនឹងមនិដូច

ស� នភាពរបស់មនុស្សជាតិ, េមលមនិេឃញេសចក�ីពិតៃនពិភពែដល

ខ�ួនឯងរស់រន,          េមលមនិេឃញអត�ិភាពៃនទ្រមងជិ់វតិដៃទក�ុង

បរយិាកសរស់រនរបស់ខ�ួនឯង, េមលមនិេឃញករបង� ញែមនែទន

ៃនសរធាតុក�ុងបរយិាកសរស់រនរបស់ខ�ួនឯង។    េហតុេនះែបបវធីិ

ផ�តគំ់និត, ែបបវធីិយល់ដឹងពិភពេលករបស់មនុស្សគឺពិេសសមានែត

មយួេហយគា� នសមត�ភាព។ េនះជាកែ់ស�ងគឺសង�មវេង�ង(េលកែលង

មានែតអទិេទពក�ុងៃ្រតភពេដមនិងបាតុភូតេដយែឡកៃនពិភពបសួ   

ហត)់។ 

េហតុអ�ីបានជាែបបេនះ?  េដយសររងកយេលកធាតុនិងែខ្ស

្របពន័�ច្រកវលដេ៏្រចនក�ុងរងកយេលកធាតុ,  សុទ�ែតេនក�ុងច្បោប់

កេកត, នឹងេថរ, អនថ់យ,  វនិាសេដរដល់ជំហនវនិាសចុងេ្រកយរចួ

េហយ។  េនក�ុងករកេម�ចេចលៃនេពលវនិាសចុងេ្រកយគួរឲ្យខ� ច,



2 
 

ទងំអស់នឹងវនិាសអស់,     គា� នេន,     េហតុេនះមា� ស់បេង�តេលក

សេ្រមចចិត�សេ�ង� ះេ្របាសសត�េលក។  

រងកយេលកធាតុច្រកវលនឹងេដរដល់ជំហនវនិាស,    គឺរង

កយេលកធាតុនឹងច្រកវលដេ៏្រចននិងអេនកសត�េលកក�ុងេនាះ

របស់រងកយេលកធាតុ,     រមួប��ូ លបណា� មា� ស់,    បណា� េស�ច,

បណា� អទិេទពខងក�ុង្រគបប់ណា� ច្រកវល,   េនក�ុងដំេណ រករយូរ

អែង�ងរបស់កេកត,  នឹងេថរ,   អនថ់យ,   វនិាស,   សុទ�ែតមនិល�ដូច

េពលកេកតដំបូង,   កម៏ាននយ័ថាក�ុងឆា� ែំខយូរអែង�ងសុទ�ែតមនិសម

្រសបនឹងបរមាណីយៃនជានថ់ា� កឋ់តិេនរបស់ខ�ួនឯង។   េនះជាច្បោប់

េចៀសមនិរចួក�ុងដំេណ រករជិវតិ។ 

មា� ស់បេង�តេលកេដម្បេីដះសេ�ង� ះសត�េលក,   េហតុេនះេបក

បេង�តពិភពមយួេនខងេ្រករងកយេលកធាតុ,   េ្របេដម្បសីេ�ង� ះ

េ្របាសអេនកសត�េលកក�ុងរងកយេលកធាតុ,        េហេឈ� ះថា   

ៃ្រតភព។ េនក�ុងៃ្រតភព, មាន៣ជានថ់ា� កអ់ត�ិភាពជីវតិ,  ជីវតិៃនជាន់

ទបបំផុតទងំ្រស�ងគឺរស់រនេនក�ុងបរយិាកសែដលគា� សមត�ភាព,

វេង�ងបំផុតគា� នប�� និងទុក�បំផុត,      េនះជាកែ់ស�ងគឺសង�មមនុស្ស

ជាតិ។   េទះបីមនុស្សនឹងសត�េលកៃនជានទី់២,   ប�� េនះ្រគានែ់ត

ខ�ស់ជាងជានថ់ា� កម់នុស្សជាតិមយួេនះ,      ្រគានែ់តអចេមលេឃញ   

កលៈេទសៈរបស់មនុស្សជាតិនិងក្រមតិភពឋតិេនរបស់ពួកគាតខ់�ួន

ឯង, មនុស្សជាតិេហពួកគាតថ់ាមនុស្សេលេមឃ។   េហយមយួជាន់

ខ�ស់ជាងេទៀតអចេមលេឃញកលៈេទសៈជីវតិរស់រនៃនពិភព២
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ខងេ្រកមនិងកលៈេទសៈក្រមតិភពរបស់ខ�ួនឯង,    ប�� កជ៏ាខ�ស់

បំផុតក�ុងៃ្រតភព, មនុស្សជាតិេហពួកគាតរ់មួថាមនុស្សេមឃ។  ប៉ុែន�

សត�េលកក�ុងៃ្រតភពសុទ�ែតគា� នសមត�ភាពេមលេឃញច្រកវល

ពិត្របាកដនិងពិភពឋនសួគឋ៌តិេនរបស់អទិេទព។    

ដូេច�ះមនុស្សជាតិកំពុងរស់រនក�ុងវេង�ងែដលប�� តូចបំផុតនិង

េមលមនិេឃញធាតុពិតៃនេរឿងករណ៍។      េនះគឺេនមុនេពលវនិាស

អស់ចុងប��ប,់      មា� ស់បេង�តេលកេដម្ប្ីរត�ស្រតយឲ្យសត�េលក

អចបានសេ�ង� ះ។         កជ៏ាទុកឲ្យសត�េលកេនក�ុងពិភពទុក�មនិ  

ច្បោស់, ពឹងែផ�កករណុាៃនលក�ណៈមនុស្សេដរេចញមក។  ពិបាកគឺដ៏

ពិបាក, េនចុងប��បៃ់នកេកត, នឹងេថរ, អនថ់យ, វនិាស, ជីវតិែដល

គួរកេម�ចេចលមានែតេនក�ុងទុក�រលំយកម�េដរេចញមក,  ក�ុងេពល

ដំណាលគា� ម�ងេទៀតអចរក្សោជាបធ់ម�ជាតិេដមស�ូតករណុាេទបអច

្រត�វបានអនាគតទទួលស� ល់។     េពលចុងប��បម់កដល់,    មា� ស់

បេង�តេលកយល់្រពមឲ្យអទិេទព,   េស�ច,  មា� ស់ដេ៏្រចនជាមយួនឹង

មហអទិេទព, មហ្រតស់ដឹងធំមហិមាជាងេទៀតែដលទទួលបន�ុក

មយួទិសរងកយេលកធាតុចុះេលកីយច៌បជ់ាតិជាមនុស្ស,   បាងំ

ជាបប់�� និងសមត�ភាពទងំអស់របស់ពួកគាត,់        ទុក�បំផុតគា� ន

សមត�ភាពបំផុត,    គា� នប�� ,    បាងំជិតទងំ្រស�ងេនខងក�ុងរង

កយមនុស្សរងទុក�រលំយកម�,  េនក�ុងទុក�ពឹងែផ�កគំនិតសុចរតិរក្សោ

ជាបធ់ម�ជាតិេដមស�ូតករណុា,  េនាះេទបអចបានអទិេទពទងំអស់

និងមា� ស់បេង�តេលកយកចិត�ទុកដក,់  េទបនឹងបានអនាគតទទួល
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ស� ល់។         មនុស្សទងំេនាះែដលចបជ់ាតិ្រចំែដលេនក�ុងសង�ម

មនុស្សជាតិបន�ិចម�ងៗរលំយេចលេទសកម�,      ករណុាគុណធម៌

មយួៃថ�កនែ់តេ្រចនក�ុងសេ�ង� ះេ្របាសេពលគឺបានេ្រជសេរ សចំ,

េពលប��បៃ់នចុងប��បច់បេ់ផ�មសេ�ង� ះេ្របាស,  ជាកល់កនឹ់ង្រត�វ

បានមា� ស់បេង�តេលកសេ�ង� ះេ្របាសដល់ច្រកវលថ�ី។      ដូេច� ះក៏

មាននយ័ថា,  ែបបវធីិអត�ិភាពវេង�ងរបស់សង�មមនុស្សជាតិ,  គឺមា� ស់

បេង�តេលកេដម្បសីេ�ង� ះសត�េលកេហយេបកបេង�តសង�មពិេសស

ជាកល់កនឹ់ងែបបវធីិជីវតិរស់រន។  ដូេច�ះមនុស្សេនក�ុងវេង�ង,   មនិ

ថាចំណងន់រណាបំែបកវេង�ងសុទ�ែតគា� ន្របេយាជន។៍ ពីេមឃដល់ដី

គា� នជីវតិណាមយួហ៊នបំផា� ញបរយិាកសសេ�ង� ះេ្របាសសត�  

េលក។ 

មនុស្សក�ុងេលករែមងមានមនុស្សនិយាយេជឿអទិេទពគឺអបិយ

ជំេនឿ។   ដូេច�ះមានមនុស្សនិយាយេមលេឃញខ�ុ ំេទបេជឿ,   េមលមនិ

េឃញគឺមនិេជឿ។      េដយេហតុេនះមានមនុស្សហ៊នេធ�េរឿងអ្រកក់

េហយមនិគិតពីផលអ្រកក។់ មនិថាអទិេទពខ�ស់ប៉ុណា� ចបជ់ាតិជា

មនុស្ស, មានកយមនុស្សជាកែ់ស�ងគឺជាមនុស្ស,  ឈនចូលក�ុងរង

កយមនុស្សជាកែ់ស�ងគឺឈនចូលក�ុងវេង�ង,   េហតុេនះមានមនុស្ស

នឹងសងកម�េនក�ុងវេង�ង។  មា� ស់បេង�តេលកបង�ៃ្រតភពគឺេដម្បទុីក

ឲ្យសត�េលកក�ុងទុក�រលំយេទសកម�,    េលកកម�ស់សីលធមរ៌បស់

ខ�ួនឯងេទបជាេគាលបំណងមូលដ� ន,  គា� នេទសកម�េទបអចបាន

សេ�ង� ះ្រតឡបេ់ទឋនសួគ។៌ សងកម�េហយគឺ្រត�វែតសងកម�,  េនះ
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គឺច្បោបធ់មែ៌ដលរងកយេលកធាតុច្រកវលបានកំណត។់      ប៉ុែន�

មនុស្សេនក�ុងវេង�ង,         ្របែហលជាម�ងេទៀតបានសងេទសកម�

មនុស្សេលក,  េនាះ្របាកដណាស់្រត�វករសង។   ជាតិេនះមនិសង,

ជាតិេ្រកយសង។ ភាពពិតមានមនុស្សដេ៏្រចនេទសកម�ធំធ�ន,់ េដម្ប ី

មនុស្សអចបានសេ�ង� ះ,       មា� ស់បេង�តេលកកនឹ៏ងជំនួសមនុស្ស

ទទួលរងទុក�ឈចឺបម់យួចំែណក, េនះគឺជាក�ី្រសឡាញ់ធំបំផុតេមត�

ធំបំផុតចំេពះសត�េលក។   កម�ធំដល់ក្រមតិជាកល់ក,់   ជីវតិគឺនឹង

ពិតជា្រត�វបានបំផា� ញេចល។ រលំយេទសកម�្រតឡបេ់ទេមឃេទប

ជាេគាលបំណងពិត្របាកដែដលេលកអ�កមកេលកីយ។៍       េពល    

មា� ក់ៗ មកេលកីយច៍បជ់ាតិសុទ�ែតធា� បស់្បថសច� ជាមយួមា� ស់

បេង�តេលក។    សងេទសកម�្របាកដណាស់នឹងដពិ៏បាក្រទ,ំ    អំ   

ណាចកម�នឹងេធ�ឲ្យមនុស្ស្របែជង្របយុទ�, នឹងមានស�ង� ម, នឹងមាន

ជំងឺ,  នឹងេនឿយហត,់  នឹងមានអតឃ់ា� ន,  នឹងមាន្រកី្រក,   េហតុេនះ

េហយទុក�ឈចឺប។់  អំណាចកម�្របាកដណាស់កម៏ានធំមានតូច, ក៏

្រតងេ់ដយសរមានកម�ធំកម�តូច,   ជីវតិមនុស្សេទបមានខុសគា� រវង

្រកនិងមាន។ មនុស្សេនក�ុងវេង�ងរក្សោជាបស់�ូតករណុាគឺនឹងតិចសង

កម�! តិចរងទុក�! 

កម៏ាននយ័ថាវេង�ងរបស់មនុស្សគឺេដម្បសីេ�ង� ះសត�េលក,    

េដះសេ�ង� ះរងកយេលកធាតុនិងទងំអស់ច្រកវលេហយបង�។ 

វេង�ងេនះមានមូលេហតុសំខនធំ់យ៉ាងេនះ,  េហតុេនះកនឹ៏ងដចខ់ត

មនិបេណា� យតមចិត�មនុស្សេហយបំែបកវេង�ង។         អទិេទពេល 
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េលកីយដ៍េ៏្រចន, េហតុអ�ីមនិបំេពញតណា� បំែបកវេង�ងរបស់មនុស្ស? 

ពួកគាតម់និហ៊ន! េនាះគឺមា� ស់បេង�តេលកេបកបេង�តេដម្បសីេ�ង� ះ

រងកយេលកធាតុនិងសត�េលក,     េនះជាក�ីសង្ឃមឹបានសេ�ង� ះ

របស់សត�េលក។ 

លីហុ៊ងជឺ 

ៃថ�ទី៣០ែខក�� ឆា� ២ំ០២៤ 

បកែ្របេនកម�ុជា, ៃថ�ទី០២ែខតុលឆា� ២ំ០២៤ 

 


